
PEURS,

STRESS,

PHOBIE,

ANGOISSES,

IRRITABILITÉ,

BLOCAGES,

ÉTATS DÉPRESSIFS,

etc.

L’AUTONOMIE
ÉMOTIONNELLE
POUR TOUS

 LA
RÉGULATION
ÉMOTIONNELLE

UNE CAPACITÉ NATURELLE
MISE EN ÉVIDENCE PAR LUC NICON

UN ENSEIGNEMENT PROPOSÉ
PAR L’ASSOCIATION TIPI

FORMATION
MERCREDI 27 FÉVRIER - 19H30 
MERCREDI 13 MARS - 19H30
PARTICIPATION INDISPENSABLE  
AUX DEUX SESSIONS

ANIMÉE PAR  
CHLOÉ PERCHE
PROFESSIONNELLE TIPI CERTIFIÉE

ENTRÉE GRATUITE
61 BOULEVARD JEAN JAURÈS
24110 ST LÉON SUR L’ISLE 
(À 20 MIN DE PÉRIGUEUX)

INFORMATION/RÉSERVATION
06 46 84 37 77 
CHLOE.PERCHE@GMAIL.COM
RESERVATION INDISPENSABLE
PLACES LIMITÉES

www.tipi.pro 


