APPRENEZ A VOUS LIBERER
VOUS-MEME DE VOS PEURS

Angoisse, colére, irritabilité, stress
phobies, agacement, état dépressif...

Nous avons TOUS la capacité naturelle
de réguler définitivement nos traumatismes émotionnels
a l'aide de notre mémoire sensorielle.

Chloé Perche
Thérapeute & Formatrice
en régulation émotionnelle
Praticienne TIPI

Je vous propose 2 ateliers
d’une heure pour apprendre
a réguler définitivement vos
émotions indésirables lors-
qu’elles surviennent.

06 46 84 37 77
chloeperche@gmail.com
Pour plus d’informations :
www.chloeperche.com
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Réservation obligatoire :
Marie-Annick Mauroux
au 06 27 27 68 56
ou par mail : manoirdesmuses@gmail.com
Participation : 10€
5, rue de Broudaysse
24570 Condat sur Vézere




